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Annotatsiya: Ushbu maqolada tibbiyotda sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining
diagnostik jarayonlarga integratsiyasi, ularning samaradorlik darajasi va amaliy
go‘llanilish imkoniyatlari tahlil gilinadi. SI yordamida tasviriy diagnostika, laborator tahlil
natijalarini avtomatlashtirilgan tarzda baholash, shuningdek, klinik garor gabul gilish
tizimlarida go‘llanilishi ko‘rib chigiladi. Sun’iy intellekt asosidagi tibbiy axborot tizimlari
kasalliklarni erta bosgichda aniglash, bemorlarga individual yondashuvni joriy qilish va
shifokor ish yukini kamaytirishda muhim ahamiyat kasb etmoqda. Magolada shuningdek,

texnologik, huquqiy va etik cheklovlar ham tahlil etilgan.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, tibbiy diagnostika, tasviriy tahlil, klinik qarorlar,
elektron tibbiy yozuvlar, sog‘ligni saqlash axborot tizimlari, ma’lumotlar xavfsizligi,

avtomatlashtirish, tibbiy informatika, algoritmlar.
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AHHoOTanusi: B craTtee paccMaTpwBarOTCS COBPEMEHHBIC IMOAXOMbI K HWHTETpaIiH
TEXHOJIOTHH HCKyccTBeHHOTO MHTe/uiekTa (M) B nquarHocTuueckue mporeccsl B cdepe
3npaBooxpaHeHuss. Ocoboe BHUMaHWE yAeIeHO ucnob3oBanuto MU B o6mactr o0paboTku
MEIUITMHCKIX H300pakeHUH, aHanm3a Ja0OpaTOPHBIX MAaHHBIX, a TaKXKE B CHCTEMax
NOJJCPXKKNA KiIMHWYecKux pemreHnid. [lokasano, yto MU cmocoOCTByeT paHHEMY
BBISIBJICHUIO 3a00JIEBaHWM, TEpPCOHANHM3AIMN MEIUIIMHCKOW TIOMOIIM W CHUKCHHIO
Harpy3ku Ha Bpaudedd. Takxke B CTaThe aHATM3ZUPYIOTCS TEXHOJOTHYECKHE, MPABOBHIC H

sTudeckue 6apbepbl BHeApeHus M B KIMHUYECKYIO IPAKTHUKY.

KiaroueBble cJioBa: I/ICKYCCTBCHHBIﬁ HUHTCIUVICKT, MCAMIIMHCKAas JUAarHoOCTHKaA,
MCAWIWHCKAs BU3YyaJIM3alWsiA, KIMHUYCCKUC PCHICHHA, OJJICKTPOHHBIC MCAWIIMHCKHC
3allicCH, I/IH(l)OpMaI_[I/IOHHI)IG CUCTCMbI 3JIpaBOOXPAHCHHA, 0e301acCHOCTh JaHHBIX,

aBTOMaTu3aluus, MCAUIINHCKas I/IH(I)OpMaTI/IKa, AJITOPHUTMBI.

Abstract: This article explores the integration of artificial intelligence (Al)
technologies into diagnostic processes in modern healthcare systems. Particular emphasis
Is placed on the application of Al in medical imaging analysis, interpretation of laboratory
data, and clinical decision support systems. Al is shown to enhance early disease detection,
enable personalized medicine, and reduce the burden on healthcare professionals. The
paper also examines the technological, legal, and ethical challenges associated with the

implementation of Al in clinical practice.

Keywords: artificial intelligence, medical diagnostics, medical imaging, clinical
decision-making, electronic health records, healthcare information systems, data security,

automation, medical informatics, algorithms.
Kirish

So‘nggi yillarda sun’iy intellekt texnologiyalari global miqyosda deyarli barcha
sohalarda, xususan tibbiyotda ham faol go‘llanilmoqda. Sun’iy intellekt (SI) tibbiy

diagnostikada inson Xatosini kamaytirish, tashxis qo‘yish tezligini oshirish hamda
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individual yondashuvni ta’minlash imkonini beradi. Bu, aynigsa, saraton, yurak-gon tomir
kasalliklari, diabet va boshga surunkali kasalliklarni erta bosgichda aniglashda muhim rol

o‘ynaydi.

Ushbu magolada sun’iy intellekt texnologiyalarining diagnostika jarayonlariga ta’siri,
mavjud Sl tizimlari, ularning ishlash algoritmlari, afzalliklari va dolzarb muammolari
ko‘rib chigiladi.

Asosiy gism
Sun’iy intellekt tushunchasi va tibbiyotdagi roli

Sun’iy intellekt — bu insonning agliy faoliyatini taglid giluvchi algoritmlar va tizimlar

majmuasidir. Tibbiyotda SI quyidagi yo‘nalishlarda keng go‘llanilmoqda:
tasvirlar asosida diagnostika (masalan, rentgen, MRT, KT);
laborator tahlillarni tahlil gilish; elektron tibbiy yozuvlarni
o‘rganish va tavsiyalar berish; tibbiy chatbotlar orqali
dastlabki maslahatlar berish.
Diagnostikada Sl tizimlarining amaliy go‘llanilishi

Sun’iy intellektning eng muvaffaqiyatli qo‘llanilgan yo‘nalishlaridan biri bu — tasviriy

diagnostika. Misol uchun:

Google Health tomonidan ishlab chigilgan LYNA (Lymph Node Assistant)

algoritmi ko‘krak bezi saratonining metastazini aniglashda yugori aniglikka ega.

IBM Watson for Oncology tizimi onkologik bemorlar uchun eng magbul davolash

usullarini tavsiya giladi.
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Afzalliklari

24/7 ishlash imkoniyati; inson

xatolarini kamaytirish; katta

hajmdagi ma’lumotni tez

tahlil qilish;

personalizatsiyalangan tibbiy

yondashuv.

Cheklovlar va muammolar

Ma’lumotlar maxfiyligini ta’minlash muammosi;

SI modelining tushuntirib bo‘lmas garor gabul gilishi (black-box effekt);
tibbiyot xodimlarining Sl texnologiyalariga ishonchi pastligi; yurtimizda
Sl bo‘yicha mutaxassislar yetishmasligi.

Natija:

O‘zbekiston sog‘ligni saqglash tizimida sun’iy intellekt texnologiyalari asosan
diagnostika jarayonlarini avtomatlashtirish, elektron tibbiy ma’lumotlar bazasini
boshgarish va telemeditsina xizmatlarini rivojlantirish sohalarida qo‘llanilmoqda. Aynigsa,
tibbiy tasvirlarni tahlil gilishda Al algoritmlari kasalliklarni erta aniglashda shifokorlarga
katta yordam bermoqda. Shuningdek, elektron sog‘ligni saglash platformalari orgali bemor
ma’lumotlari markazlashtirilgan holda saglanib, tezkor va samarali xizmat Kko‘rsatish

imkonini yaratmoqda.
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O‘zbekiston sog‘ligni saglash tizimida Sl texnologiyalarini joriy gilish jarayonida bir
gator muammolar mavjud. Eng Kkatta qiyinchiliklardan biri — infratuzilmaning
yetishmasligi va zamonaviy texnologiyalarni tatbiq etish uchun zarur bo‘Igan yuqori sifatli
internet tarmog‘ining barcha hududlarga teng yetib borolmasligi. Bundan tashqari,
malakali kadrlarning yetishmasligi ham muhim masala hisoblanadi. Tibbiyot xodimlari va
IT mutaxassislari o‘rtasida o‘zaro hamkorlikni kuchaytirish, yangi texnologiyalar bo‘yicha
muntazam treninglar o‘tkazish talab gilinadi. Moliyalashtirishning yetishmasligi esa

loyihalarni keng ko‘lamda amalga oshirishga to‘sqinlik gilmoqda.

IBM Watson Health
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IBM Watson Health — sun’iy intellekt va katta ma’lumotlar tahlili asosida
ishlaydigan tibbiy platforma bo‘lib, klinik qarorlarni qo‘llab-quvvatlash, kasalliklarni

aniglash va davolash rejasini ishlab chigishda yordam beradi.
Asosiy imkoniyatlari:
Katta hajmdagi tibbiy ma’lumotlarni tahlil gilish.
Klinik garorlarni go‘llab-quvvatlash.
Davolash rejasini ishlab chigish.

Yangiliklar: IBM Health Guardian platformasi yordamida ko‘plab turdagi
ma’lumotlarni (matn, audio, video) tahlil gilish imkoniyati yaratildi, bu esa kasalliklarni

erta aniglash va oldini olishda samarali vosita bo‘lib xizmat gilmoqda. arXiv
2. Google DeepMind Health

Ta’rifi: Google DeepMind Health — tibbiyot sohasida sun’iy intellektni qo‘llashga
yo‘naltirilgan loyiha bo‘lib, tibbiy tasvirlarni tahlil qilish, kasalliklarni aniglash va

davolashda yordam beradi.
Asosiy imkoniyatlari:
Tibbiy tasvirlarni tahlil gilish.
Kasalliklarni aniqlash.
Davolashda yordam berish.

Yangiliklar: MedGemma modeli yordamida tibbiy tasvirlar va matnlarni birgalikda
tahlil qilish imkoniyati yaratildi, bu esa kasalliklarni aniqlashda yuqori samaradorlikni

ta’minlamoqda. medgemma.org
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3. PathAl

PathAI — patologiya sohasida sun’iy intellektni qo‘llashga yo‘naltirilgan

platforma bo‘lib, to‘qima namunalarini tahlil qilish va kasalliklarni aniqlashda yordam

beradi.
Asosiy imkoniyatlari:
To‘qima namunalarini tahlil qilish.
Kasalliklarni aniqlash.

Davolashda yordam berish.

Yangiliklar: AISight platformasi yordamida raqamli patologiya ish jarayonlarini
boshqarish va sun’iy intellekt yordamida tahlil gilish imkoniyati yaratildi. pathai.com

4. Aidoc

Ta’rifi: Aidoc — radiologiya sohasida sun’iy intellektni qo‘llashga yo‘naltirilgan

platforma bo‘lib, tibbiy tasvirlarni tahlil qilish va kasalliklarni aniglashda yordam beradi.
Asosiy imkoniyatlari:
Tibbiy tasvirlarni tahlil gilish.
Kasalliklarni aniqlash.

Davolashda yordam berish.

Yangiliklar: Aidoc ning AIOS platformasi yordamida bir nechta klinik Al
dasturlarini yagona tizimda birlashtirish va ularni klinik ish jarayonlariga integratsiya

qilish imkoniyati yaratildi. PR Newswire
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5. Microsoft Healthcare Bot

Microsoft Healthcare Bot — sun’iy intellekt yordamida ishlovchi chat-bot
bo‘lib, bemorlar bilan muloqot qilish, tibbiy maslahatlar berish va ma’lumotlarni yig‘ish

jarayonlarini avtomatlashtirishga yordam beradi.
Asosiy imkoniyatlari:
Bemorlar bilan muloqot qilish.
Tibbiy maslahatlar berish.
Ma’lumotlarni yig‘ish va tahlil qilish.

Yangiliklar: Dragon Copilot yordamida tibbiyot mutaxassislarining ma’lumotlarni
kiritish jarayonlarini avtomatlashtirish va ularni klinik ish jarayonlariga integratsiya qilish

imkoniyati yaratildi

“Mavjud imkoniyatlar va istigbollar”

O‘zbekiston hukumati ragamli transformatsiya dasturlari doirasida sog‘ligni saglash
tizimini zamonaviylashtirishga katta e’tibor qaratmoqda. Elektron sog‘ligni saqglash
platformalari, telemeditsina xizmatlari va sun’1y intellekt asosidagi diagnostika tizimlarini
joriy etish borasida bir qator loyihalar amalga oshirilmoqda. Bundan tashqari, xorijiy
davlatlar tajribasini o‘rganish va hamkorlik qilish orgali mamlakatimizda
axborotkommunikatsiya texnologiyalarining rivojlanishiga yangi turtki berilmoqda. Yaqin
kelajakda tibbiyotda SI texnologiyalarining keng ko‘lamda qo‘llanilishi bemorlar uchun

sifatli va tezkor tibbiy xizmatlarni ta’minlashda muhim rol o‘ynashi kutilmoqda.
Xulosa

Tibbiyotda sun’ity intellekt texnologiyalarining joriy etilishi diagnostika sifatini

sezilarli darajada oshirmoqda. Biroq, uning to‘liq salohiyatidan foydalanish uchun zarur
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infratuzilma, mutaxassislar tayyorlash va ma’lumotlar xavfsizligini ta’minlash zarur.
Kelajakda SI texnologiyalari yordamida individual tashxis va davolash metodlarini ishlab

chiqish imkoniyati yanada kengayadi.
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