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Актуальность: 

Воспалительные заболевания остаются одной из ведущих причин 

снижения качества жизни населения и требуют постоянного поиска 

новых эффективных и безопасных противовоспалительных средств. 

Природные биологически активные соединения растительного 

происхождения представляют значительный интерес как потенциальные 

источники новых лекарственных препаратов. Куркумин 

(диферулоилметан) из корневищ куркумы длинной (Curcuma longa L.) и 

эвгенол (4-аллил-2-метоксифенол) из гвоздики душистой (Syzygium 

aromaticum L.) обладают широким спектром фармакологической 

активности, включая противовоспалительное, антиоксидантное и 

иммуномодулирующее действие. Однако сравнительная оценка их 

противовоспалительной активности в условиях экспериментального 

воспаления остается недостаточно изученной, что определяет 

актуальность настоящего исследования. 
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Цель исследования: 

Провести сравнительную оценку противовоспалительной 

активности куркумина и эвгенола на экспериментальных моделях 

острого и хронического воспаления. 

Материалы и методы: 

Исследование будет проведено на белых беспородных крысах-

самцах массой 180–220 г. Противовоспалительную активность 

планируется изучить на классических моделях экспериментального 

воспаления: каррагинан-индуцированный отёк задней лапы крыс (острое 

воспаление) и формалиновый тест (подострое воспаление). Животные 

будут разделены на группы: (1) интактный контроль; (2) контроль 

патологии; (3) группа сравнения – диклофенак натрия 25 мг/кг 

внутрибрюшинно; (4) куркумин 100 мг/кг перорально; (5) эвгенол 100 

мг/кг перорально. Введение исследуемых веществ планируется за 1 час 

до индукции воспаления. Выраженность отёка будет оцениваться 

плетизмометрическим методом через 1, 2, 3, 4 и 6 часов после введения 

флогистического агента. Противовоспалительную активность 

рассчитают по формуле: ПВА (%) = [(Vк – Vo) / Vк] × 100, где Vк – 

объём отёка в контрольной группе, Vo – объём отёка в опытной группе. 

Статистическую обработку результатов проведут с использованием 

непараметрических критериев (критерий Манна–Уитни), различия 

считают достоверными при p < 0,05. 

Ожидаемые результаты и выводы: 

Предполагается, что куркумин и эвгенол продемонстрируют 

выраженную противовоспалительную активность на обеих моделях 

экспериментального воспаления. Ожидается, что куркумин, благодаря 

своей способности ингибировать циклооксигеназу-2 (ЦОГ-2) и ядерный 

фактор каппа-B (NF-κB), проявит более выраженный 
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противовоспалительный эффект по сравнению с эвгенолом, особенно в 

поздние сроки наблюдения (4–6 часов). Эвгенол, обладающий 

местноанестезирующим и антисептическим действием, может показать 

более быстрое развитие противовоспалительного эффекта в ранние 

сроки (1–2 часа). Результаты сравнительного анализа позволят 

определить наиболее перспективное соединение для дальнейшей 

разработки фитопрепаратов с противовоспалительной активностью и 

обосновать целесообразность их комбинированного применения. 

Полученные данные будут способствовать расширению арсенала 

эффективных и безопасных противовоспалительных средств 

растительного происхождения для фармацевтической промышленности 

Республики Узбекистан. 
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