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Abstract (English)

The article discusses the importance of verifying the reliability of
biological information in the modern media space. With the rapid spread of
digital content, distinguishing scientific facts from misinformation has become
a key competency for learners and the general public. This paper analyzes
common types of biological misinformation, provides criteria for evaluating
scientific accuracy, and highlights the role of media literacy in developing
critical thinking. Recommendations for improving the reliability of biological

information consumption are also presented.
Abstract

Mazkur maqolada hozirgi media makonida biologik axborotlarning
ishonchliligini tekshirishning ahamiyati yoritiladi. Ragamli axborotlar tez
tarqaladigan davrda ilmiy faktlarni yolg‘on yoki noto‘g‘ri talqinlardan ajratish
ko‘nikmasi o‘quvchilar va keng jamoatchilik uchun muhim kompetensiyadir.
Magolada biologiyaga oid noto‘g‘ri axborotlarning turlari, ilmiy ishonchlilikni
baholash mezonlari hamda mediasavodxonlikning tangidiy fikrlashni
shakllantirishdagi o‘rni tahlil etiladi. Shuningdek, biologik axborotlarni

ishonchli gabul qilish bo‘yicha tavsiyalar ham berilgan.
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Kalit so‘zlar:

biologik axborot, ishonchlilik, mediasavodxonlik, ilmiy fakt, tahlil,

axborot madaniyati, dezinformatsiya, feyk yangiliklar, ilmiy metod.

Kirish

Bugungi globallashgan axborot makonida biologiya sohasiga oid
ma’lumotlar internet, ijtimoiy tarmoqlar, bloglar, video platformalar orqali juda
tez targaladi. Har ganday shaxs biologik mavzularda fikr bildira olishi, turli
gipotezalarni “ilmiy haqiqat” sifatida taqgdim qilishi mumkin. Natijada fanga
alogador bo‘lmagan, tekshirilmagan yoki ataylab buzib ko‘rsatilgan

axborotlarning ko‘payishi kuzatiladi.

Biologik ma’lumotlarning ishonchliligini aniglash — nafaqat o‘quvchilar,
balki pedagoglar, tibbiyot xodimlari va keng jamoatchilik uchun ham dolzarb
vazifadir. Aynigsa sog‘lig, ekologiya, genetika, ozig-ovqgat xavfsizligi kabi
yo‘nalishlarda yolg‘on ma’lumotlarga ishonish salbiy oqibatlarga olib kelishi
mumkin. Shu sababli media makonida ilmiy faktlarni to‘g‘ri tanish, tahlil qilish

va baholash masalalari bugungi kunda alohida ahamiyat kasb etadi.
Asosiy gism
1. Biologik axborotlar ishonchliligi tushunchasi

Ishonchli biologik axborot — ilmiy metodga tayangan, tajriba va
tadgiqotlar bilan tasdiglangan, mutaxassislar tomonidan baholangan

ma’lumotdir. Uning asosida quyidagi tamoyillar yotadi:
— Empirik dalillar — kuzatuv va tajribalar orgali tasdiglanishi;
— Takrorlanish — bir xil sharoitda bir xil natijaning chigishi;
— Ekspertiza — ilmiy hamjamiyat tomonidan ko‘rib chigqilishi;

— Shaffoflik — manbalarning aniq ko‘rsatilishi.
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2. Media makonida biologik dezinformatsiyaning ko‘rinishlari

Ragamli axborot ogimida quyidagi turdagi noto‘g‘ri ma’lumotlar keng

targalgan:

Feyk ilmiy yangiliklar — “mo‘jizaviy dori”, “imkonsiz evolyutsion

o‘zgarish”, “biologik xavf sirlari” kabi shov-shuvli xabarlar.

Pseudoilmiy talginlar — ilmiy faktlarni noto‘g‘ri sharhlash, biologik

jarayonlarni mistik yoki asossiz tushuntirish.

Manipulyativ grafikalar va rasmlar — fotoshop gilingan yoki kontekstdan

uzib olingan vizual axborotlar.

Statistik ma’lumotlarni buzib ko‘rsatish — kichik namunaga asoslangan

umumlashmalar.
3. lmiy faktlarni tahlil gilish mezonlari

Biologik axborotni tekshirishda quyidagi savollarga e’tibor qaratish
kerak:

1. Manba kim tomonidan berilgan? Mutaxassis, ilmiy jurnal yoki anonim

bloggermi?

2. Manbada havolalar bormi? llmiy magolalar, tadgiqotlar, statistik

hisobotlar keltirilganmi?

3. Ma’lumotning magsadi nima? Xabardor qilishmi yoki shov-shuv

ko‘tarishmi?

4. Tavsiflangan hodisa ilmiy metodga mos keladimi? Tajriba, isbot,

mantiqiy izchillik mavjudmi?
5. Boshga ishonchli manbalar bilan solishtirganda mos keladimi?

4. Mediasavodxonlikning biologik axborotni tahlil qilishdagi o‘rni
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Mediasavodxonlik — axborotni izlash, baholash, tahlil gilish va to‘g‘ri

qabul qilish ko‘nikmasidir. Biologiya ta’limida bu ko‘nikma quyidagilarni

shakllantiradi:
tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi;
ilmiy yondashuvga asoslanishni ta’minlaydi;
o‘quvchilarni feyk ma’lumotlardan himoya qiladi;
biologik tadqiqotlarni to‘g‘ri talqin qilish imkonini beradi.
5. Biologik axborotlar ishonchliligini oshirish bo‘yicha tavsiyalar
O‘quv jarayonida ilmiy maqolalar bilan ishlash faoliyatini kuchaytirish;
Talabalarda manba tanlash madaniyatini shakllantirish;
Biologiya fanidan media-analiz topshiriglarini joriy etish;
OAVda biologiya sohasiga oid mutaxassislar fikrini keng yoritish;
“Faktceking” platformalaridan foydalanishni o‘rgatish.
Xulosa

Media makonida biologik axborotlarning keskin ko‘payishi ularning
ishonchliligini aniglashni har gachongidan ham muhim masalaga aylantirdi.
Ochiq axborot oqimi sharoitida ilmiy faktlarning buzib ko‘rsatilishi,
pseudoilmiy g‘oyalar va feyk ma’lumotlar keng targalmoqda. Bu esa nafaqgat
o‘quvchilarning, balki keng jamoatchilikning biologik jarayonlar haqidagi

tasavvurlariga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Shu bois, biologik axborotlarni tahlil gilishda ilmiy metodga asoslanish,
manbalarni sinchiklab tekshirish, ekspert fikrlarini solishtirish va dalillarga
asoslangan xulosalar chigarish zarur. Mediasavodxonlikni rivojlantirish esa

ushbu jarayonning asosiy tamoyili hisoblanadi. U o‘quvchilarda tanqidiy




va Fan: 21-asr Yondashuvlari

ilmiy —amaliy anjuman
fikrlashni shakllantiradi, noto‘g‘ri axborotlarga nisbatan immunitet hosil qiladi

va ilmiy dunyogarashning mustahkamlanishiga xizmat giladi.

Xulosa qilib aytganda, biologik axborotlar ishonchliligini ta’minlash —
fagatgina ilmiy jamoaning emas, balki har bir fugaroga tegishli dolzarb
vazifadir. To‘g‘ri tanlangan manbalar, faktlarni chuqur tahlil qilish va media
madaniyatini ongli ravishda rivojlantirish orgali jamiyatda haqiqiy ilmiy

bilimlarning ustuvorligi ta’minlanadi.
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